
Порядок назначения, исчисления и выплаты пособий по временной 

нетрудоспособности, пособий по беременности и родам для лиц, 

изъявивших желание участвовать в правоотношениях по 

государственному социальному страхованию 

 

Порядок назначения, исчисления и выплаты пособий по временной 

нетрудоспособности, пособий по беременности и родам (пособия) установлен 

Положением о порядке обеспечения пособиями по временной 

нетрудоспособности и по беременности и родам, утвержденным 

постановлением Совета Министров Республики Беларусь от 28.06.2013 № 569 

(Положение № 569). 

Право на пособия имеют лица, работающие или осуществляющие иной 

вид деятельности, на которых распространяется государственное социальное 

страхование и за них, а также ими самими в предусмотренных 

законодательством о государственном социальном страховании случаях 

уплачиваются обязательные страховые взносы (взносы) в бюджет 

государственного внебюджетного фонда социальной защиты населения 

Республики Беларусь (бюджет фонда) на социальное страхование
1
. 

Лицам, уплачивающим взносы самостоятельно, а также выполняющим 

работы по гражданско-правовым договорам у физических лиц, пособия 

назначаются территориальными органами Фонда социальной защиты населения 

Министерства труда и социальной защиты        Республики Беларусь (органами 

Фонда) по месту постановки на учет в качестве плательщиков
2
. 

Днем возникновения права на пособия является день, с которого лицо 

освобождается в соответствии с законодательством от работы или иной 

деятельности в связи с временной нетрудоспособностью согласно 

листку нетрудоспособности
3
. 

Днем обращения за пособиями является день представления листков 

нетрудоспособности, выданных и оформленных в порядке, установленном 

законодательством
4
. 

Пособия назначаются со дня возникновения права на него, если 

обращение за назначением пособия последовало не позднее 6 месяцев со дня, 

следующего за днем окончания периода освобождения от работы или иной 

деятельности в связи с временной нетрудоспособностью
5
. 

Лицам, самостоятельно уплачивающим обязательные страховые взносы в 

бюджет фонда на социальное страхование в соответствии с законодательством 

о государственном социальном страховании (лица, уплачивающие 

обязательные страховые взносы самостоятельно), пособия назначаются по 

случаям временной нетрудоспособности, беременности и родов, наступившим: 

 в году постановки их на учет в качестве плательщиков в городских, 

районных, районных в городах отделах (секторах) областных (Минского 
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городского) управлений Фонда социальной защиты населения Министерства 

труда и социальной защиты, - если в этом году до наступления указанных 

случаев ими уплачены взносы в бюджет фонда на социальное страхование; 

 в текущем календарном году, - если согласно документам 

персонифицированного учета ими уплачены взносы в бюджет фонда на 

социальное страхование за отчетный год (год, предшествующий году 

наступления случая временной нетрудоспособности)
6
. 

В соответствии с действующим законодательством Республики Беларусь, 

физические лица, заключившие трудовой договор и (или) гражданско-правовой 

договор с работодателем, не являющимся резидентом Республики Беларусь не 

подлежат обязательному государственному социальному страхованию. Им 

предоставлено право добровольного участия в указанных правоотношениях
7
.  

При изъявлении желания участвовать в правоотношениях по 

государственному социальному страхованию, данная категория граждан 

(граждане, работающие за пределами Республики Беларусь) уплачивает взносы 

в бюджет фонда с даты подачи в органы Фонда по месту жительства заявления
8
 

о постановке на учет и следующих документов:  

 документа, удостоверяющего личность;  

 трудового договора (контракта) и (или) гражданско-правового договора 

на одном из государственных языков Республики Беларусь
9
. 

Данная категория граждан уплачивает взносы на пенсионное страхование 

- 29 процентов и (или) на социальное страхование - 6 процентов
10

.  

Сумма взносов, причитающаяся к уплате в бюджет фонда, исчисляется из 

определяемого физическими лицами, изъявившими желание уплачивать 

взносы, дохода. При этом сумма взносов должна быть не менее суммы, 

исчисленной за указанный период из суммы размеров минимальных 

заработных плат, установленных и проиндексированных в соответствии с 

законодательством. Уплата взносов производится со дня постановки на учет в 

органах Фонда в течение отчетного года, но не позднее 31 марта года, 

следующего за отчетным
11

. 

Учитывая изложенное, в случае изъявления желания участвовать в 

правоотношениях по государственному социальному страхованию в 

соответствии с законодательством Республики Беларусь, постановка на учет в 

качестве плательщика взносов, возможна:  

 при обращении в районный отдел Фонда по месту Вашего жительства 

или в консультационно-аналитический отдел Минского городского управления 

                                                 
6 Пункт 2 Положения № 569 
7 Часть 2 статьи 7 Закона Республики Беларусь от 31.01.1995 № 3563-XII «Об основах государственного социального 

страхования»  
8 Приложение 1 к постановлению правления Фонда социальной защиты населения Министерства труда и социальной 

защиты Республики Беларусь от 21.08.2009 № 12  
9 Пункт 5 Положения о порядке постановки на учет и снятия с учета плательщиков обязательных страховых взносов, 

утвержденного постановлением Совета Министров Республики Беларусь от 20.12.2025 № 742 
10 Статья 5, 13  Закона Республики Беларусь от 15.07.2021 № 118-З «О взносах в бюджет государственного внебюджетного 
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Фонда по адресу: г. Минск, ул. Толбухина, д. 6, при себе иметь паспорт и 

копию договора с нанимателем; 

 посредством информационного ресурса «Личный кабинет плательщика 

взносов», размещенного на корпоративном портале Фонда в глобальной 

компьютерной сети Интернет
12

; 

 через мобильное приложение «ФСЗН», которое с 1 февраля 2023 г. 

доступно для скачивания на платформах Google Play, App Store и AppGallery. 

Чтобы воспользоваться услугой удалѐнной постановки на учѐт, нужно открыть 

раздел «Постановка (снятие) на учет для самостоятельной уплаты взносов», 

нажать «Подать новое заявление», заполнить все необходимые реквизиты в 

форме, прикрепить скан-копии требуемых документов и отправить заявление 

на рассмотрение. 
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